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Ohne Schmerzen gehen




Die FuBBe des Korpers —
eine lohnenswerte Investition
far ihre Lebensqualitat
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Unser Versprechen an Sie!

In jeder Versorgungssituation steht die Individualitdt des
Menschen fUr uns im Mittelpunkt.

Unsere Beratung/Anamnese, die anatomischen Grundlagen, die
Biomechanik und der aktuelle Gesundheitsbefund schaffen fir
Sie die Grundlage fir eine erfolgreiche Einlagenversorgung.

Unser Ziel ist der gréBtmogliche Nutzen und Mehrwert fur Sie,

um uns ihre Wertschatzung und persénliche Nachfrage téaglich zu
verdienen.

Jens Pahlke



Die FuBBe des Korpers -
eine lohnenswerte Investition flr
ihre Lebensqualitat

Warum sollten Sie lhre FliBe beschiitzen wie
einen Schatz?

Der FuB ist die Basis flr einen gesunden Bewegungsapparat im
Beruf, Freizeit und im Sport.

Jede Bewegung des FuBes Ubertragt sich auf Sprunggelenk, Knie,
Huafte und Wirbelsaule

Ihre FUBe sind die Voraussetzung flr eine stabile, aufrechte
Korperhaltung und korperlicher Belastbarkeit.

Ihre FliBe beeinflussen ganz entscheidend, wie viel Lebensglick
Sie im hohen Alter verspuren.

Sanitatshaus
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Indikation

Gesunde FuBstellung

Knick-Senk-Spreizful3

Ursachen — Fo|gen

& Ubergewicht

& Tragen von engen Schuhen
& Schuhe mit hohen Absatzen
& Tragen von schweren Lasten

& hohe FuBbelastungen im Sport

= Schmerzen im VorfuB3

= Driickendes Uberlastungsgefiinl

= vorzeitige Ermidung der FuBmuskulatur
= FuB-, Knie- Riickenschmerzen

= eingeschrankte Mobilitat



Knick-, Senk-,
SpreizfuB-Therapie
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Technologie & Innovation =—————) Wirkung & Funktion

Bettungsmaterial hat
optimale D&mpfungs-
eigenschaften

Viskoelastisches
Polstermaterial

Perforation bewirkt
angenehmes FuB-Klima

° \ Bezug ist antibakteriell

mit Hygiene-Duft

VorfuB-Bellftungs-
Perforation

Feuchtigkeits-
regulierender Bezug

Spezielle PU-Dampfungs-

Separate Weichbettung
elemente im Vorfu

lindert VorfuBschmerzen

\ Anatomisch-geformter
Kern, federt

flexibel-dynamisch

Thermoplastisch-
verformbarer
Glasfaser-Verbund-Kern

Kern im Carbon-Design
ist fir Sie individuell

Spezielle eingestellt

PU-Dampfungselemente
im Fersenbereich

—_— Weichbettung

reduziert sptrbar
hohe Auftrittskréafte




Indikation
Fersenschmerzen & Fersensporn
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Reizung der unteren Sehnenplatte

Plantar Fasciltis
(Entztindung des Plantaraponeurose Bandes)

Bildung eines Fersensporns

Ursachen — Folgen

& Uberlastung durch langes Stehen = Sehnenschmerzen im unteren FuBbereich
& Ubergewicht und FuBfehlstellungen = Fersenschmerzen
& | aufen auf harten Béden = Wucherung eines Fersensporn

& \/erkiirzung der Waden- und FuBmuskulatur = Schmerzen / Anlaufschmerz am Morgen

= Einschrankung der Mobilitat



Technologie & Innovation ————) Wirkung & Funktion

VorfuB-Beluftungs-
Perforation im
Polster & Bezug

Viskoelastisches
PU-Polstermaterial

Thermoplastisch
verformbarer Glasfaser-
Verbund-Kern

Spezielle langliche
Tieferlegung im
Sehnen-Verlauf

XL-groBe
Fersenaussparung

PU-Spezialschaum mit
“Shock Absorber X*

Fersenschmerz &
Fersensporn-Therapie
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Perforation bewirkt
/ angenehmes FuB-Klima

Polster wirkt
schmerzlindernd

Bezug ist antiallergisch
mit Hygiene-Duft

Kern federt flexible-
dynamisch und ist fur Sie

/ individuell eingestellt

Tieferlegung reduziert

Verspannungsschmerz
/ in der FuBsohle

Gezielte Sporn-Entlastung

o

Reduziert spirbar hohe
Auftrittskrafte durch
Druckumverteilung




GroBBzehengrundgelenk- Arthrose/Hallux-
rigidus- Therapie mit medizinischen Einlagen
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Ursachen — Folgen

& FuBdeformitidten-/Fehlstellungen = Schmerzhafte Bewegungseinschrankungen
& Traumatische Verletzungen/Uberlastungen = Schwellung mit Rétung des Zeh-Gelenkes
& Genetische Disposition = Unbehandelt kann die Erkrankung zur vélligen

Versteifung des Gelenks fihren
£ Rheumatoide Arthritis/Gicht
= Dauerschmerz beim Gehen und bei
& Sportverletzung — Sport auf harter sportlicher Bewegung
Unterlage/Boden




GroBzehengrundgelenk-Arthrose &
Hallux Rigidus-Therapie

Technologie & Innovation _} Wirkung & Funktion

VorfuB-
Bellftungs-Perforation

Dynamischer Pronations-
fligel als Gegenhalt

Zahelastische
Versteifung des
GroBzehengrundgelenkes

Kern mit anatomisch-
geformten Belastungszonen

Schnabelférmiger Fligel-
schnitt im Kern

PU-Spezialschaum mit
“Shock Absorber X*
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Bezug mit Perforation
bewirkt angenehmes
FuB-Klima mit
Hygiene-Duft

| Pronationsfliigel unter-

stlitzt den geraden Auftritt

Entlastet das schmerzende
GroBzehengrundgelenk

Schmerzfreies Abrollen
beim Gehen

Kern stabilisiert und sorgt
fur gesundes Gangbild

Ferse wird beim Auftritt
flexibel geflihrt

Zuséatzliches Polster

'_/— reduziert splrbar hohe
Auftrittskrafte




Vorteile & Nutzen der
Losungstherapien
ol in der Ubersicht

/ TEXTILES Hiis
VERTRAUEN %S

Gepriift auf Schadstoffe
nach Oeko-Tex® Standard 100

/

j /= Lindert und reduziert Ihre Belastungsschmerzen im FuB,
A e Sprunggelenk, Knie und Ricken

Sanitatshaus

ANTI-BAKTERIELL

/= Verbesserung und Entlastung der schmerzenden Abrollbewegung
beim gehen

/= Wiederherstellung der Mobilitdt und Schmerzfreiheit auch fir den Sport
/= Vorbeugung und Vermeidung von schmerzhaften Operationen
=> Mehrfunktionsversorgung schiitzt Ihre FiiBe vor Uberlastungen im Alltag

/= \lerbesserung der Balance & Koordination in der Bewegung



Digitale FuBbelastungs-Analyse zur
Sicherung ihrer Qualitatsversorgung

Eine frithzeitige Erkennung von Uberlastungsspitzen unter dem
FuB verbessert erheblich die Vorbeugung von FuBschmerzen.

< = = v B

w1 @ 22

Die digitale FuBdruckmessung stellt die ideale Basis fir eine
individuelle und maBgeschneiderte Versorgung von Einlagen &
passenden Schuhen dar.

Mayer & Rexing Dbietet lhnen eine Vielzahl an
innovativen, orthopadischen Einlagen-Versorgungs-
I6sungen fiir jede Art von FuBbeschwerden an.

Eine vertrauensvolle ,,Rundum-Service“-Betreuung
ist fir uns eine Herzensangelegenheit!
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© by Mayer & Rexing GmbH

Unser Versprechen an Sie!

Unser enges Versorgungs-Netzwerk mit Arzten, Therapeuten
und Krankenkassen sichern Ihnen eine individuelle und erfolg-
versprechende Versorgung.

www.mayer-rexing.de

Wir freuen uns auf ihren Besuch in unseren Dienstleistungs-Filialen:

Sanitatshaus Mayer & Rexing GmbH
Am Taubenfeld 27
69123 Heidelberg
© 06221 - 7558230

06221 - 7558229
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